
Frauen

Pl. St Nr Name Verein Netto-Zeit Brutto-Zeit

1 396 Maria Espeter TV Laasphe 0:19:40 (1) 0:19:41

2 390 Anja Tempelhoff 0:20:51 (2) 0:20:52

3 667 Sabrina Ehlting 0:21:26 (3) 0:21:27

4 355 Kin-Melina Bomkamp LAZ Rhede 0:22:27 (4) 0:22:28

5 395 Ephraim Espeter TV Laasphe 0:22:31 (5) 0:22:31

6 611 Rita Möllmann 0:23:44 (6) 0:23:50

7 644 Carola Wissing 0:23:44 (7) 0:23:50

8 403 Nina Haverkamp TSV Bocholt 0:23:45 (8) 0:23:51

9 247 Simone Franze Hamminkelner SV 0:24:00 (9) 0:24:01

10 347 Meret Steinzen Rennfietse Bocholt 0:24:14 (10) 0:24:15

11 596 Linda Boland 0:24:19 (12) 0:24:21

12 609 Hildegard Boland 0:24:19 (11) 0:24:22

13 666 Berit Düking 0:25:12 (13) 0:25:18

14 586 Agnes Schaumann 0:25:16 (14) 0:25:25

15 585 Maren Michelbrink 0:25:32 (15) 0:25:42

16 354 Greta Boeck LAZ Rhede 0:25:40 (16) 0:25:42

17 560 Jutta EL Masalme 0:25:43 (17) 0:25:47

18 519 Nele Szymkowiak 0:26:01 (18) 0:26:16

19 406 Larissa Kräbber 0:26:31 (19) 0:26:33

20 653 Alexandra Lewicki 0:26:34 (20) 0:26:43

21 613 Julia Welling 0:26:34 (21) 0:26:47

22 349 Melanie Hoves 0:26:42 (22) 0:26:53

23 686 Lisa Groß-Heynk 0:26:51 (24) 0:26:56

24 620 Ruth Belting 0:26:57 (26) 0:27:05

25 687 Tina Isensee DAK Gesundheit 0:26:51 (23) 0:27:05

26 688 Heike Dings 0:26:51 (25) 0:27:05

27 685 Carina Uehsler 0:26:59 (27) 0:27:05

28 591 Ilke Uebbing 0:27:07 (28) 0:27:10

29 534 Alina Üffing 0:27:11 (30) 0:27:13

30 561 Sylvia Görkes 0:27:11 (29) 0:27:15

31 595 Judith Legerski TC Grün Weiß Rhede 0:27:18 (31) 0:27:31

32 897 Mariele Stockhoff 0:27:29 (32) 0:27:38

33 367 Delia Hünting 0:27:54 (33) 0:27:57

34 606 Davina Kroesen 0:28:04 (35) 0:28:07

35 631 Ina Kräbber Olympia Bocholt 0:28:16 (41) 0:28:16

36 506 Doris Elting Bocholter WSV 0:28:09 (36) 0:28:17

37 401 Barbara Bruns 0:28:03 (34) 0:28:18

38 656 Silke Tepasse 0:28:14 (38) 0:28:23

39 657 Ines Dörfers 0:28:14 (39) 0:28:23

40 654 Judith Dörfers ART Düsseldorf 0:28:15 (40) 0:28:24

41 357 Doris Bruns-Boeck LAZ Rhede 0:28:11 (37) 0:28:27

42 698 Dagmar Henrich 0:28:27 (42) 0:28:35

43 509 Nela van der Linde 0:28:33 (43) 0:28:41

44 552 Sarah Purwin 0:28:47 (44) 0:28:58

45 616 Karin Wink Bocholter WSV 0:28:54 (45) 0:29:07

46 638 Angela Brandewinder Dienstagsläufer Bocholt 0:29:08 (46) 0:29:19
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47 670 Angelika Balsam 0:29:08 (47) 0:29:20

48 505 Helga Teroerde 0:29:25 (48) 0:29:36

49 510 Alica Terörde 0:29:37 (49) 0:29:46

50 581 Annika Gehrs DJK Lowick 0:29:48 (50) 0:30:00

51 584 Johanna Michelbrink 0:29:55 (51) 0:30:05

52 502 Britta Meis 0:30:01 (52) 0:30:06

53 777 Ina Spogahn 0:30:04 (53) 0:30:06

54 565 Steffi Onnebrink 0:30:04 (54) 0:30:15

55 626 Melissa Telahr 0:30:14 (56) 0:30:17

56 589 Cordula Sackers-Nienhaus 0:30:06 (55) 0:30:23

57 627 Carina Pöpping 0:30:20 (57) 0:30:23

58 576 Petra Lensing 0:30:27 (58) 0:30:41

59 558 Esther Üffink 0:30:35 (59) 0:30:50

60 695 Hilde Kuhlmann Wuppies 0:30:53 (60) 0:31:00

61 599 Esther Elsinghorst Hemdener SV 0:31:30 (63) 0:31:38

62 594 Steffi Holdschlag Hemdener SV 0:31:30 (62) 0:31:38

63 675 Christina Schulte 0:31:23 (61) 0:31:39

64 386 Elisabeth Stenzel 0:31:33 (64) 0:31:47

65 689 Steffi Blümer 0:32:16 (65) 0:32:29

66 507 Astrid Palitza 0:33:05 (66) 0:33:15

67 562 Doreen Henning 0:33:05 (67) 0:33:17

68 549 Rebecca  Gude 0:33:54 (69) 0:34:02

69 669 Agnes Bockting 0:33:45 (68) 0:34:02

70 543 Ann-Christin Bölting 0:33:57 (70) 0:34:05

71 548 Carolin Bölting 0:34:21 (71) 0:34:29

72 617 Elke te Laar 0:34:29 (72) 0:34:44

73 540 Marlies Heister 0:34:42 (74) 0:34:47

74 512 Elisabeth Hoven 0:34:38 (73) 0:34:51

75 546 Katja Opitz 0:34:55 (77) 0:35:01

76 668 Claudia Schmittmann 0:34:49 (75) 0:35:06

77 672 Mareen Wienand Spielmannszug Lowick 0:34:54 (76) 0:35:12

78 671 Claudia Borkus 0:34:58 (78) 0:35:16

79 501 Marie Roelofs 0:36:07 (79) 0:36:15

80 677 Sabrina Hirschfelder Mrs. Sporty 0:36:07 (80) 0:36:15

81 674 Sandra Sidar 0:36:42 (81) 0:36:59

82 531 Sabine  Verwendel Team Coiffeur Manfred Wagner 0:38:27 (82) 0:38:40

Männer

Pl. St Nr Name Verein Netto-Zeit Brutto-Zeit

1 663 Stefan Ritte LAZ Rhede 0:16:32 (1) 0:16:33

2 398 Alexander Janitzki Bocholter WSV 0:17:19 (2) 0:17:19

3 393 Jörg Wittag Bocholter WSV 0:17:36 (3) 0:17:36

4 363 André Kreimer BBV Mediengruppe 0:17:54 (4) 0:17:54

5 381 Marcel Pelgrim FC Grün-Weiß Lankern 0:18:16 (5) 0:18:18

6 374 Ronald Withag 0:18:29 (6) 0:18:30
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7 536 Guido Klump Team belalaSola 0:19:08 (7) 0:19:08

8 518 Malte Stockhausen rt backfieldrunners bocholt 0:19:12 (8) 0:19:12

9 637 Herbert Wienen TV Borken 0:19:22 (9) 0:19:24

10 615 Klaus Wink Bocholter WSV 0:19:29 (10) 0:19:29

11 598 Julian Boland 0:19:31 (11) 0:19:33

12 650 Jens Heddendorp Bocholter WSV 0:19:47 (12) 0:19:48

13 684 Christoph Ehlting 0:20:03 (13) 0:20:03

14 545 Tobias Streib DJK 97 Bocholt 0:20:05 (14) 0:20:06

15 621 Jan-David Ridder LAZ Rhede 0:20:09 (15) 0:20:09

16 610 Udo Möllmann 0:20:27 (16) 0:20:32

17 634 Jörg Niessing TV Borken 0:20:36 (17) 0:20:38

18 500 Stefan Haane 0:20:37 (18) 0:20:40

19 587 Hans Lammers Bocholter WSV 0:20:46 (20) 0:20:49

20 547 Rüger Severin St.-Georg-Gymnasium 0:20:46 (19) 0:20:57

21 660 Sebastian Tepaße 0:20:58 (21) 0:21:00

22 632 Björn Kräbber Olympia Bocholt 0:21:00 (23) 0:21:01

23 397 Jan Rietkötter 0:20:59 (22) 0:21:05

24 356 Michael Boeck LAZ Rhede 0:21:11 (25) 0:21:12

25 622 Björn Weier RUNNERS POINT 0:21:07 (24) 0:21:13

26 577 Matthias Reichenberg 0:21:32 (26) 0:21:34

27 523 Christian Lensing Bocholter WSV 0:21:48 (27) 0:21:51

28 597 André Albermann 0:21:58 (28) 0:22:00

29 89 Lukas Sieverding 0:22:01 (29) 0:22:10

30 673 Luca Hagemeyer Bocholter WSV 0:22:06 (30) 0:22:11

31 521 Luca Vallee Bocholter WSV 0:22:17 (32) 0:22:19

32 522 Peter Vallee Bocholter WSV 0:22:17 (31) 0:22:20

33 583 Sebastian Fromme Bocholter WSV 0:22:26 (33) 0:22:27

34 574 Christian Reichenberg 0:22:32 (36) 0:22:35

35 649 Hans-Georg Möllmann Bocholter WSV 0:22:33 (37) 0:22:38

36 198 Rene Robert Gigaset 0:22:26 (34) 0:22:39

37 618 Maik te Laar 0:22:27 (35) 0:22:41

38 647 Wolfgang Majert 0:22:45 (38) 0:22:49

39 692 Marcell Rosa FC Grün-Weiss Lankern 0:22:46 (39) 0:22:53

40 511 Kai Eiting 0:22:47 (40) 0:22:57

41 400 Stephan Bruns 0:23:20 (41) 0:23:36

42 662 Simon Finke 0:24:10 (42) 0:24:11

43 642 Jannes Wissing 0:24:25 (43) 0:24:32

44 643 Martin Wissing 0:24:25 (44) 0:24:32

45 697 Peter Kleinkes SV Biemenhorst 0:24:49 (47) 0:24:51

46 556 Jan Willing Jogg & Zogg 0:24:48 (46) 0:24:54

47 693 Paul Henrich 0:24:51 (49) 0:24:55

48 578 Dirk Theißen TV Rhede 0:24:49 (48) 0:24:56

49 652 Carsten Josefs Bocholter WSV 0:24:48 (45) 0:25:00

50 694 Leon Kuhlmann Wuppies 0:25:01 (52) 0:25:05

51 604 Maximilian Wießmeier Bocholter WSV 0:25:03 (53) 0:25:09

52 651 Axel Josefs Bocholter WSV 0:24:58 (50) 0:25:10
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53 392 Peter Wink 0:24:59 (51) 0:25:10

54 362 Vitaly Kyrylenko Borussia Bocholt 0:25:12 (54) 0:25:18

55 699 Ullrich Kuhlmann 0:25:23 (55) 0:25:31

56 555 Alexander Furtmann Jogg & Zogg 0:25:34 (57) 0:25:40

57 557 Bernhard Döing Jogg & Zogg 0:25:34 (58) 0:25:41

58 353 Jan Siebert 0:25:43 (61) 0:25:43

59 542 Björn Stratemann 0:25:34 (56) 0:25:45

60 682 Daniel Tefert 0:25:42 (60) 0:25:46

61 630 Steffen Blits 0:25:38 (59) 0:25:49

62 582 Paul Hamelmann 0:25:51 (62) 0:26:03

63 375 Andreas Theißen 0:26:08 (63) 0:26:11

64 592 Sebastian Arndt 0:26:12 (64) 0:26:16

65 646 Maximilian Stroet 0:26:21 (65) 0:26:24

66 645 Paul Koppe 0:26:21 (66) 0:26:24

67 603 Reinhard Egelwiße 0:26:37 (67) 0:26:40

68 690 Tillmann Kortstegge SG Borken 0:26:38 (68) 0:26:43

69 691 Jürgen Kortstegge SG Borken 0:26:42 (69) 0:26:46

70 628 Hendrik Sahlmann 0:26:59 (70) 0:27:03

71 602 Julian Pöpping 0:27:05 (72) 0:27:08

72 635 Sven Hülskamp 0:27:09 (73) 0:27:11

73 665 Daniel Heikappell 0:27:02 (71) 0:27:15

74 564 Georg Jost Flender-Laufgruppe 0:27:21 (74) 0:27:33

75 568 Matthias Tenhofen Stadtsparkasse Bocholt 0:27:25 (75) 0:27:35

76 639 Andre Groß-Holtwick Hemdener SV 0:27:34 (76) 0:27:43

77 658 Markus Groß-Holtwick Hemdener SV 0:27:34 (77) 0:27:43

78 659 Benedikt Stockhoff 0:27:42 (78) 0:27:51

79 612 Stefan Eißing 0:27:52 (80) 0:27:56

80 681 Julian Angenent 0:27:53 (81) 0:27:56

81 366 Martin Hünting TV Rhede 0:27:55 (82) 0:27:57

82 520 Michel Szymkowiak 0:27:48 (79) 0:28:03

83 538 Thomas Giesker 0:27:59 (84) 0:28:04

84 575 Paul Lensing 0:27:55 (83) 0:28:09

85 539 Hermann Schlütter TV Rhede 0:28:07 (85) 0:28:10

86 623 Tatjana Nienhaus 0:28:13 (87) 0:28:23

87 624 Dirk Nienhaus 0:28:13 (88) 0:28:23

88 358 Wolfgang Boeck LAZ Rhede 0:28:11 (86) 0:28:27

89 351 Martin Schmitz Punsenbrenner 0:28:22 (89) 0:28:29

90 554 Holger Otto 0:28:47 (90) 0:28:57

91 605 Jürgen Kroesen 0:29:09 (91) 0:29:13

92 640 Markus Schepers 0:29:46 (92) 0:29:59

93 527 Han Rutgers 0:29:58 (93) 0:30:12

94 532 Rayk-Dominik Verwendel Team Coiffeur Manfred Wagner 0:29:59 (94) 0:30:16

95 590 Bernhard Sackers 0:30:06 (95) 0:30:23

96 559 Helmut Frenk 0:30:40 (96) 0:30:55

97 600 Leo Szymkowiak 0:30:41 (97) 0:30:56

98 380 Werner Hagemeyer Bocholter WSV 0:30:51 (98) 0:31:00
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99 345 Rudi Häuser Lauffreunde HADI Wesel 0:30:59 (99) 0:31:07

100 567 Frank Ignaszak Stadtsparkasse Bocholt 0:31:07 (100) 0:31:17

101 541 Hasso Heister 0:31:16 (101) 0:31:21

102 385 Oliver Stenzel 0:31:34 (102) 0:31:48

103 629 Michael Lubbers BEW GmbH 0:32:17 (103) 0:32:29

104 676 Carsten Schröer 0:33:00 (104) 0:33:15

105 563 Karsten Dahlhaus 0:33:05 (105) 0:33:17

106 619 Michael Ernst 0:34:28 (106) 0:34:44
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